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高雄市政府毒品防制局 

「光之國的奇幻大冒險-生活技能與反毒教育親子展」計畫 

壹、 緣起： 

    為推動分齡反毒教育，針對學童階段以「建立正確觀念，培養自我

保護意識與能力」為核心，規劃兩大推動主軸，規劃與中國信託反毒教

育基金會及國立自然科學博物館合作辦理「光之國的奇幻大冒險生活技

能親子展」，及「名畫3D反毒展」，透過親子共同參與的互動體驗模式，

將生活技能教育與反毒觀念自然融入展覽內容，協助家長與孩子在探索

與遊戲中建立良好溝通、情緒調適及問題解決能力，進而提升學童辨識

風險、拒絕誘惑及自我保護的能力，建立正確健康的生活觀念。 

貳、  計畫目標： 

一、 寓教於樂學習： 

結合親子反毒互動闖關、故事情境與體驗學習、3D反毒藝術名畫及拒

菸反毒等主題，讓親子從視覺藝術與角色扮演中學習毒防知識。 

二、 多元毒防知能： 

推廣拒毒六招、三不三要原則、新興毒品樣貌、毒品危害及24小時毒

防諮詢專線0800-770-885等多元毒防宣導。 

參、 辦理單位： 

一、 主辦單位：高雄市政府毒品防制局、中國信託反毒教育基金會、國立

自然科學博物館、國立科學工藝博物館 

二、 協辦單位：本府教育局、衛生局、警察局(少年警察隊)、社會局 
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肆、 活動內容： 

一、 活動時間： 

(一) 展期時間：115年7月24日(五)至8月2日(日) 

(二) 開幕日時間：115年7月24日(五) 

(三) 佈卸展時間：佈展7月20日至7月23日，卸展8月3日至8月4日 

二、 活動地點：國立科學工藝博物館 B1圓形中庭與長廊 

(彩虹童畫特展旁區域)  

三、 參加對象：本市國小及幼兒園學童及其家長、暑期安親班、夏令營

及教育團體、社區民眾及毒防網絡單位等 

四、 活動規劃： 

(一)特色展區： 

1. 「光之國的奇幻大冒險」生活技能親子展： 

結合中國信託反毒基金會資源，以勇者冒險故事為主軸，結合生活

技能培養與素養導向之正向信念建構，透過情境體驗，引導親子學

習自我保護、情緒管理及拒絕誘惑之能力。 

2. 名畫3D反毒展： 

結合國立自然科學博物館資源，運用3D視覺效果呈現經典名畫，融

入拒菸反毒意涵，並以對比方式呈現藥物濫用前後之身心變化，提

升民眾對毒品危害之認識與警覺。 

 



3 
 

(二)開幕日儀式(7/24)流程(暫定)： 

時間 主舞台活動 

10:00~10:30 報到 

10:30~10:35 開場表演 

10:35~10:50 長官貴賓致詞 

10:50~10:55 開幕儀式 

10:55-11:00 大合照 

11:00~11:30 

特色展區導覽 

光之國的奇幻大冒險生活技能親子展 

名畫3D反毒展 

11:30~ 賦歸 

伍、 預期效益： 

藉由寓教於樂方式宣導毒防知識，將生硬的反毒知能轉化為故事情境與

體驗學習，增進親子良好互動關係，建立共同愛好與支持，提升親子拒

毒意識與宣導毒防諮詢專線，預計總受益人數達2萬5,000人以上。 

陸、 其他： 

     本計畫未盡或應修正事宜，經奉機關首長核准後，得隨時補充說明之。 

 



光之國的奇幻大冒險

會務組 May.2026

2026 年 生活技能親子展覽  計畫
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展覽緣起

延續士林科教館親子展設計

保留展覽架構與核心目標

與公部門合作
於大型教育展館展出

以生活技能帶入反毒知能

與高雄市毒防局合作，在暑假期間於
教育部四大教育場館之一「科工館」
進行展出，以觸及大量親子群眾

從容易理解的生活技能 透過遊戲
帶入「反毒知識」與「能力養成」

因應集團60周年 整體設計搭配
集團各吉祥物藉此強化中信品牌連結

搭配集團60周年
強化品牌連結
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內容設計

一場從「生活技能」出發的親子展覽

讓陪伴，成為最好的防護力

故事
展覽

遊戲
體驗

引導
學習
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內容設計

王國秘籍

禁忌森林

最終之戰
為了對抗毒物怪獸，

守護者們必須先

翻閱王國中收藏的

秘籍，學習對抗

毒物怪獸知識…

(反毒知識─翻翻書)

怪獸的毒霧，籠罩了整座村莊，

守護者必須幫助村民辨別迷霧中

的危險，並且想辦法脫困

(風險情境辨識─迷宮遊戲)

王國裡最危險的地方，充滿各種

陷阱，守護者必須引導迷失在此

的人們穿過黑暗

(生活技能遊戲─溝通與情緒覺察) 為了解救被毒霧侵襲

的村民，需完整收集

前面的四顆光芒星後，

加上守護者的信念加

持，才能解救村民

(遊戲總結─展覽回饋)

毒霧迷宮

知識宮殿

這裡是村民學習對抗毒霧怪獸的

地方，守護者們也必須一起加入

(反毒知能─宣導影片)



©  CTBC Antidrug Educational Foundation

Confidential/Draft

展區平配圖

國立科學工藝博物館B1圓形中庭



入口
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知識
宮殿

禁忌
之林

毒霧
迷宮王國

秘籍

展區平配圖

國立科學工藝博物館B1圓形中庭
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行銷規劃

光之國的奇幻大冒險
生活技能親子展

• 展期：7/25(六)~8/2(日)共計9天

• 時間：每日上午9點至下午6點

• 地點：國立科學工藝博物館B1圓形中庭

          (高雄市三民區九如一路720號)

• 主辦單位：中信反毒基金會/高雄市毒防局

• 目標觸及人數：25,000人次
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行銷規劃

KOL宣傳+
粉絲頁廣告

投放

教育局合作
暑假宣傳

親子展
FB粉絲頁
抽獎活動

1. 增加看展人數

2. 增加粉絲頁追蹤數

3. 強化集團致力反毒工作的形象

4. 強化社會大眾反毒知能

5. 檢核展覽成效
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預期效益

1

2

3

持續針對親子群眾進行生活技能宣導，並於全台大型教育展館進行展出

延續士林科教館親子展覽設計，持續於大型教育展館展出

結合網紅與公部門資源，進行展覽宣傳，強化集團品牌形象

結合行銷規劃，以達到品牌宣傳效益

展期預計9天，觸及25,000 人次

結合公部門資源，攜手辦理 9日展覽



國立科學工藝博物館 

名畫 3D 反毒特展文稿+圖 

圖板 內文 

 名畫 3D 反毒特展介紹 

本特展結合經典西洋名畫、日本浮世繪與 

3D 視覺科技，打造反毒 3D 的觀展體驗。

展示將《蒙娜麗莎》、《戴珍珠耳環的少女》

等作品轉化為反毒展件，如「遇見海洛

因」與「遇見LSD」，呈現吸毒後外貌改變

與精神異常，讓觀眾直觀感受毒品對身心

的侵蝕；並以「好奇」與「同儕影響」等

主題，揭示青少年誤入毒品的常見原因。

在科學展示上，透過「毒害大腦」逆透視

裝置，說明毒品對中樞神經的影響與成癮

機制；並結合牙蟲，隱喻毒害與生命無

常。同時介紹新興毒品如依托咪酯的風

險，以及「毒品與藥品一線間」的辨識觀

念。特展最後提供戒毒資源訊息，傳達遠

離毒品、重拾人生的希望。 
  



 1.蒙娜麗莎 

李奧納多．達文西  

Leonardo da Vinci,  

 

作品說明： 

蒙娜麗莎以其內斂而神秘的微笑而聞名，

是世界上最著名的油畫之一。 

 

蒙娜麗莎遇見海洛因 

本幅改作畫作描繪蒙娜麗莎以注射方式施

用海洛因，出現了瞳孔縮小、病態消瘦與

皮膚病變的外觀。 

 



 2.高島久用兩面鏡子觀察她的髮型 

喜多川歌麿  

Kitagawa Utamaro  

 

作品說明： 

本幅版畫中，歌麿描繪了寬政年間江戶三

大美人之一的高島久，穿著便裝，蹲在化

妝櫃前，用兩面鏡子觀察她的髮型。 

 

高島久遇見安非他命減肥毒品 

本幅改作圖的高島久施用安非他命瘦身，

鏡中顯示她的雙頰明顯消瘦，並出現黑眼

圈和氣色不佳等病徵。 

 



 3. 戴珍珠耳環的少女遇見 LSD 

本幅改作畫描繪戴珍珠耳環的少女施用 

LSD 迷幻藥後的狀態，出現瞳孔放大、面

部歪斜與陷入幻覺的精神狀態。 

 

戴珍珠耳環的少女 

楊．維梅爾 Johannes Vermeer 

 

原作說明： 

少女身著異國服飾，頭戴東方頭巾，以大

而美麗的雙眼回望觀者，豐滿微開的嘴唇

彷彿想要對觀者說些什麼話，耳朵上閃亮

的珍珠耳環則為畫面增添了亮點。 

 



 4.好奇害死貓 

本幅改作畫作描繪一隻好奇的貓，專心地

盯著地上的大麻菸、毒咖啡包、毒品藥丸

與毒品糖果，似乎有著想要前去嘗試的衝

動。依據 107 年全國物質使用調查，結

果顯示台灣民眾首次施用毒品的主要動機

是好奇（70.5%）。一時的好奇吸毒，會

讓大腦對毒品帶來的欣快感留下深刻記

憶，幾次吸毒後便可能會成癮，而走上毒

綁人生的不歸路。 

 

貓看蜘蛛圖 

大出東皐 Oide Toko 

 

原作說明： 

本幅畫作描繪了一隻貓靜靜地觀察著一隻

蜘蛛，展現了貓的好奇心和專注力。 

  



 5. 結交毒友毒毀前程 

本幅改作畫描繪了兩位正在吸食 K 煙和

依托咪酯電子煙毒品的兒童，他們身上出

現了黑眼圈和毒瘡的毒害病徵。許多青少

年首次接觸的毒品來源往往是同學或朋

友，施用地點也大都在他們的家中。因

此，要特別小心，不要受到同儕的壓力而

嘗試毒品。 

 

第一支煙 

卡爾．維特科夫斯基  

Karl Witkowski  

 

原作說明： 

本幅畫作由維特科夫斯基所繪。《第一支

煙》描繪了兩位兒童勾肩搭背，模仿成年

人邊走邊抽菸的樣子。 

  



 6.毒害大腦逆透視展示室 

這件展品採用了逆透視手法，利用視錯覺

讓觀看者對透視產生不同的解讀。 

 

毒害大腦 

毒品會損害大腦的結構和功能，多次施用

會導致成癮，使大腦對毒品的欣快感記憶

難以忘懷。透過比較有無施用毒品者的正

子斷層掃描大腦影像，可以發現施用毒品

者大腦活動力降低。 

  



 7.常見的濫用毒品種類 

毒品依對身體的作用機制，可簡單分成中

樞神經興奮劑、中樞神經抑制劑和中樞神

經迷幻劑等三大類。 

 

中樞神經興奮劑的毒品： 

會讓吸食者先出現精神亢奮，之後卻變為

抑鬱。 

 

中樞神經抑制劑的毒品： 

會讓吸食者先產生鬆弛欣快感，而後卻轉

為困倦。 

 

中樞神經迷幻劑的毒品： 

會改變吸毒者的意識，引發脫離現實的幻

覺。 

 

*腦中浮世繪動畫 

  



 8.牙蟲 

牙痛歸因於一種被稱為「牙蟲」的生物。

這一概念可以追溯到公元前 5000 年，直

到現代牙醫學之父法國醫生皮耶·福沙爾

《外科牙醫學》中，提出蛀牙與糖的攝取

相關，而不是與蠕蟲的存在有關。 

 

地獄惡魔的牙蟲 

這件象牙雕刻設計成可以打開，左側將牙

痛的感受形容如地獄般的折磨；而右側則

描繪了牙蟲正在以人類為食。 

 

冰毒牙 

冰毒（甲基安非他命）會降低唾液分泌，

使口腔變得乾燥，增加酸性物質對牙齒的

侵蝕；同時吸食者常因緊張而磨牙，容易

導致蛀牙惡化與牙齒嚴重損傷。 

  



 9. 虛空派靜物畫遇見毒咖啡包 

本幅改作畫保留了原作中鬱金香、頭骨與

沙漏等象徵生命無常與時間流逝的物件，

並加入毒咖啡包與象徵死亡的蒼蠅。由於

毒咖啡包的成分複雜，毒性難以預測，吸

食後猝死的風險高。 

 

虛空派靜物畫-鬱金香、頭骨與沙漏 

菲利普·德·尚佩涅  

Philippe de Champaigne 

 

作品說明: 

本幅畫作透過物件的象徵意義，描繪了生

命的無常與時間的流逝，提醒人們生命無

常、享樂無益與死亡難逃。 

  



 10.依托咪酯 

依托咪酯，俗稱「喪屍煙彈」，原本是一

種麻醉藥物，被不肖分子製成電子煙油，

並以電子煙方式使用。 

 

濫用依托咪酯的徵兆 

手顫、腳抖、眼神渙散、嘴流口水 

 

活死人之夜電影 

活死人之夜是一部美國恐怖電影，故事描

述七個人在賓夕法尼亞州鄉村的一座農舍

中被困，遭到會吃人的復活屍體攻擊。 

 

*依托咪酯危害節目 



 11.毒品與藥品一線間 

毒品與藥品只有一線之隔，由醫師合法醫

療開列的管制藥品即為藥品，而非醫療目

的濫用的管制藥品則為毒品。 

台灣在毒品危害防制條例中，毒品被定義

為具有成癮性、濫用性與對社會危害性的

麻醉製品和影響精神物質製品。根據這 

些特性，毒品被劃分為一至四級，並設有

相應的罰則。 

  



 12.戒毒一線生機色視差立體圖 

0800-770885（請請你，幫幫我）是毒品

危害防制中心 24 小時免付費諮詢專線，

提供戒毒諮詢、心理支持、就業輔導、家

庭支持、社會資源、法律諮詢等服務，來

協助毒癮者擺脫毒品的影響。 

 

斗姥元君 

斗姥元君，是道教的女神，也是北斗眾星

之母。民間信仰認為斗姥元君掌管人間的

苦厄，具有驅邪避害、治病延壽的神能；

而請斗姥元君降壇的符咒，則能消災解

厄、保命延壽。 
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